
園芸療法

北の大地ででっかく園芸療法を実践してみませんか？

北斗福祉村ガーデン星の庭 木製レイズドベッドを完備 かけはしパノラマ屋上ガーデン

老健かけはしフロアからアクセスできる花壇 北斗福祉村ガーデン星の庭を拡張工事中他職種と連携した園芸療法の取り組み

北海道十勝は自然豊かな土地で、農業を基盤産業としています。この背景を活かすために、社会医療法人北斗では医療、福祉
施設に付随するものとしては国内有数の植栽環境を造成しています。この度、この環境を活用し、活躍していただける専任の
園芸療法士を募集いたします。実務内容等について説明いたしますので、関心をお持ちの方はお気軽にお問い合わせください。

介護老人保健施設かけはしとサービス付き高齢者向け住宅あ
やとりの間にあるセラピューティックガーデンです。

星の庭には身体に負担なく園芸に取り組めるようレイズドベッ
ドを設置して、老健かけはしを利用される方や近隣の幼稚園児
との活動等に活用しています。

老健かけはしの屋上ガーデンは5月～10月末まで地域に開放
しています。園芸療法で活用できる花壇もあります。

星の庭の西側（写真奥側）にもガーデンを造成中です。園芸療
法実践はもちろん、地域に暮らす方々との植物を活用した取り
組みを実践する環境が整っています。

園芸療法の実施時は、理学療法士や作業療法士、介護福祉
士や看護師との連携のもとに取り組み、対象者の生活の質の
向上を図ります。

老健かけはしには、フロアからすぐに出られる場所に花壇がい
くつも設置されており、入所されている方への園芸療法を実践
するのにこの上ない環境となっています。

園芸療法に取り組むのにこの上ない環境が揃っています。関心のある方、ぜひお問い合わせください！


