
2
0
2
4
年
11
月
26
日
（
火
）、
カ
ン

タ
キ
あ
お
ぞ
ら
4
階
の
多
目
的
室
に

て
、
帯
広
市
危
機
対
策
室
か
ら
講
師

を
お
招
き
し
、
防
犯
と
交
通
安
全
を

テ
ー
マ
に
ご
講
演
頂
き
ま
し
た
。

ま
ず
、
最
近
急
増
し
て
い
る
特
殊
詐
欺

（
オ
レ
オ
レ
詐
欺
）
に
つ
い
て
、
帯
広

市
危
機
対
策
課
交
通
防
犯
係
の
杉
山

尚
正
様
よ
り
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
十

勝
管
内
で
も
多
発
す
る
様
々
な
手
法
で

忍
び
寄
る
特
殊
詐
欺
へ
の
対
策
に
つ
い

て
、
留
守
番
電
話
機
能
の
有
効
活
用

や
撃
退
法
を
解
説
頂
き
、
参
加
者
の

皆
さ
ん
も
改
め
て
身
近
な
犯
罪
と
し
て

再
認
識
さ
れ
防
犯
意
識
を
高
め
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。

次
に
、
同
じ
く
交
通
防
犯
係
の
交
通
指

導
員
で
あ
る
阿
部
孝
子
様
と
須
藤
琴

子
様
に
、
早
い
時
間
か
ら
暗
く
な
る
冬

の
交
通
安
全
に
つ
い
て
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
や
交
通
標
識
ク
イ
ズ
な
ど
を
使
っ
て

お
話
頂
き
ま
し
た
。
ま
た
、
交
通
標

識
の
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
使
っ
た
ビ
ン
ゴ

大
会
も
行
い
、
反
射
シ
ー
ル
な
ど
プ
レ

ゼ
ン
ト
も
ご
用
意
頂
き
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
も
楽
し
く
講
演
を
聞
く
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
今
後
も
機
会
を
設
け
て
皆

様
の
お
役
に
立
つ
講
習
会
を
実
施
し
て

ま
い
り
ま
す
。
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2
月
の
開
催
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

10
時
〜
11
時
30
分

３
日
（
月
）

10
時
〜
11
時
30
分

10
日
（
月
）

10
時
〜
11
時
30
分

17
日
（
月
）

14
時 

〜 

15
時

24
日
（
月
）

●

●

柳月
トスカチーナ

郵
便
局

春駒通

帯広
信用金庫

弥
生
新
道（
西
18
条
）

QRコードを
読み込むと
グーグルマップが
表示されます。

EV

入口

スロープ

建物北側に駐車場と
スロープ付きの入り口が
ございます。

〒080-0028 帯広市西18条南4丁目15-10

☎0155-36-7723

無料介護
相談受付中

0155-36-7723

介護でお困りの事は何でも
ご相談ください。

カンタキあおぞら
ケアマネジャー
山 本

防
犯
・
交
通
安
全
講
座
を

開
催

「
み
ま
も
り
た
い
」

始
動
！

「
サ
ロ
ン
あ
お
ぞ
ら
」

好
評
開
催
中
！

地
域
の
問
題
に
関
す
る

意
見
交
換
会
を
開
催
し
ま
す

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

2
0
2
4
年
11
月
よ
り
、
ち
ょっ
と
し

た
支
え
合
い
サ
ポ
ー
タ
ー
や
地
域
の
有

志
の
方
を
中
心
に
「
み
ま
も
り
た
い
」

の
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
希
望
さ
れ
る

方
に
反
射
材
付
の
ア
ー
ム
バ
ン
ド
（
写

真
）
を
お
配
り
し
て
お
り
ま
す
。

「
み
ま
も
り
た
い
」
に
は
日
時
な
ど
を
決

め
た
行
事
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
自
身
の

お
好
き
な
時
に
買
い
物
や
散
歩
で
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
す
る
際
、
お
配
り
し
た
ア
ー
ム

バ
ン
ド
を
腕
に
巻
い
て
歩
い
て
頂
く
だ
け

で
す
。
挨
拶
を
交
わ
し
た
り
、
困
って
い

る
方
を
見
掛
け
た
際
は
積
極
的
な
お
声

か
け
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

老
若
男
女
、
ど
な
た
で
も
活
動
に
参
加

で
き
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
す
る
き
っ
か
け

に
も
な
る
の
で
ご
自
身
の
健
康
増
進
に

も
役
立
ち
ま
す
。
是
非
、
こ
の
機
会
に

地
域
の
安
全
と
安
心
に
つ
な
が
る
活
動

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

詳
し
く
は
、
お
気
軽
に
下
記
ま
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

社会医療法人北斗
カンタキあおぞら

昨
年
10
月
よ
り
カ
ン
タ
キ
あ
お
ぞ
ら
の

4
階
多
目
的
室
で
再
開
し
た
地
域
交

流
サ
ロ
ン
は
、
毎
回
20
名
前
後
の
方
に

ご
参
加
頂
き
好
評
を
得
て
お
り
ま
す
。

毎
月
1
回
の
脳
ト
レ
サ
ロ
ン
は
冬
の
間

は
お
休
み
を
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
週

1
回
（
毎
週
月
曜
日
）
の
元
気
は
つ
ら

つ
体
操
サ
ロ
ン
は
2
月
も
開
催
致
し
ま

す
。
先
生
の
指
導
の
も
と
軽
い
体
操
を

し
た
後
は
お
茶
と
お
菓
子
を
囲
ん
で
お

し
ゃ
べ
り
の
時
間
。
ど
な
た
で
も
参
加

自
由
で
す
。
体
を
動
か
す
機
会
の
減
る

冬
、
是
非
、
一
緒
に
体
操
と
お
し
ゃ
べ

り
を
し
て
元
気
に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

冬
期
の
送
迎
実
施
中

足
元
の
悪
い
冬
の
期
間
は
３
名
以
上
の

グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
送
迎
の
サ
ー
ビ
ス

が
ご
ざ
い
ま
す
。
お
近
く
の
公
園
や
バ

ス
停
な
ど
に
お
迎
え
に
あ
が
り
ま
す
。

ま
ず
は
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

カ
ン
タ
キ
あ
お
ぞ
ら
で
は
帯
広
市
の
委

託
事
業
で
あ
る
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
事
業
の
一
環
と
し
て
地
域
の
問

題
に
関
す
る
意
見
交
換
会
（
協
議
体
）

を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
自

由
で
す
、
是
非
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

※

当
日
は
同
じ
会
場
で
14
時
か
ら
地
域

交
流
サ
ロ
ン
（
体
操
教
室
）
も
開
催

し
て
お
り
ま
す
。
是
非
、
地
域
交
流

サ
ロ
ン
に
も
お
越
し
く
だ
さ
い
。

反射材付のアームバンド

交通安全  まみむめも運動の

ま 待つ
見る
無理をしない
目立つ
もう一度

車が通り過ぎるまで待つ

横断する前に良く見て左右の安全確認

夜間外出は反射材や明るい服装で

道路中央でもう一度左側を確認

危険な近道よりも安全な
場所で横断

み
む
め
も

あお
ぞら

あお
ぞら

地域の問題に関する

意 見 交 換 会

15：00～16：00
カンタキあおぞら

（旧あおぞらクリニック）
4階多目的室

帯広市西18条南4丁目15-10
連絡先 0155-67-8911

（石川または大島まで）
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今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
昭
和
13
年
生
ま
れ

御
年
86
歳
の
立
花
弘
さ
ん
。

帯
広
市
西
1
条
南
10
丁
目
の
中
心
部
で
歯
医

者
を
営
む
家
庭
に
5
人
兄
弟
の
四
男
と
し
て

生
ま
れ
、
双
葉
幼
稚
園
、
柏
小
学
校
、
第
一

中
学
校
、
柏
葉
高
校
と
帯
広
で
育
ち
ま
し
た
。

時
代
は
太
平
洋
戦
争
の
真
っ
只
中
、
双
葉
幼

稚
園
時
代
は
防
空
壕
に
避
難
す
る
練
習
を
頻

繁
に
行
っ
て
い
た
こ
と
が
記
憶
に
残
っ
て
い
る

そ
う
で
す
。
実
際
に
、
今
の
音
更
町
す
ず
ら

ん
高
台
に
あ
っ
た
旧
日
本
軍
の
施
設
が
空
襲

を
受
け
た
時
は
防
空
壕
に
避
難
し
た
経
験
も
。

昭
和
20
年
8
月
15
日
の
暑
い
日
、
自
宅
の
ラ

ジ
オ
で
聴
い
た
玉
音
放
送
が
今
で
も
頭
に
残
っ

て
お
り
、
雑
音
が
ひ
ど
か
っ
た
も
の
の
日
本
が

負
け
た
こ
と
は
子
供
な
が
ら
に
理
解
で
き
ま

し
た
。
終
戦
後
は
帯
広
に
も
満
州
や
樺
太
か

ら
引
揚
者
が
来
る
よ
う
に
な
り
、
敷
地
が
広

い
ご
自
宅
は
引
揚
者
や
家
を
失
っ
た
人
々
に
開

放
し
食
事
も
提
供
し
て
い
ま
し
た
。
高
校
卒

業
後
は
営
林
署
に
努
め
る
兄
（
次
男
）
の
勧

め
で
羅
臼
で
山
の
管
理
に
携
わ
る
仕
事
を
し

ま
し
た
が
、
高
校
時
代
に
修
学
旅
行
で
行
っ

た
東
京
に
憧
れ
、
電
気
技
師
に
な
る
た
め
上

京
し
て
職
業
訓
練
校
へ
入
学
。
卒
業
後
は
晴

れ
て
電
気
技
師
と
し
て
東
京
で
新
た
な
人
生

を
歩
み
ま
す
。
東
京
で
は
昭
和
天
皇
と
美
智

子
妃
殿
下
の
ご
成
婚
パ
レ
ー
ド
を
仕
事
場
か

ら
眺
め
る
こ
と
が
出
来
て
感
動
し
た
そ
う
で

す
。
東
京
は
ま
さ
し
く
昭
和
39
年
の
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
建
設
ラ
ッ
シ
ュ
だ
っ
た

頃
、
大
森
の
八
重
洲
無
線
で
勤
務
し
て
い
た

立
花
さ
ん
は
、
一
念
発
起
し
て
北
海
道
に
戻
る

こ
と
を
決
断
、
お
知
り
合
い
の
紹
介
で
陸
別

に
あ
る
電
気
工
事
会
社
に
転
職
し
ま
し
た
。

し
か
し
転
職
し
て
間
も
な
く
、
作
業
を
し
て

い
た
電
柱
が
折
れ
足
を
骨
折
。
帯
広
の
病
院

で
処
置
後
、
美
唄
の
総
合
病
院
に
転
院
し
約

1
年
近
く
入
院
。
そ
の
後
、
仕
事
に
復
帰
し

た
も
の
の
、
冬
の
陸
別
は
マ
イ
ナ
ス
30
度
近
く

に
な
る
中
、
戸
外
で
の
作
業
も
し
ば
し
ば
。

傷
も
痛
み
、
か
な
り
き
つ
い
環
境
で
し
た
。

し
か
し
、
そ
ん
な
陸
別
時
代
に
良
い
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
柏
葉
高
校
の
当
時
の
事
務
長

の
紹
介
で
、
浜
頓
別
に
住
む
素
敵
な
女
性
と

帯
広
の
ご
実
家
で
お
見
合
い
。
立
花
さ
ん
の

熱
い
思
い
が
伝
わ
り
見
事
ご
結
婚
。
昭
和
43

年
、
立
花
さ
ん
30

歳
、
奥
様
28
歳
の

時
で
し
た
。
そ
れ

か
ら
56
年
間
、
今

も
仲
睦
ま
じ
く
人

生
を
歩
ん
で
お
ら

れ
ま
す
。

さ
ら
に
陸
別
で
は
2
人
の
間
に
娘
さ
ん
と
息

子
さ
ん
が
誕
生
。
し
か
し
、
息
子
さ
ん
は
1

歳
を
迎
え
る
こ
と
な
く
病
気
で
亡
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
立
花
ご

夫
妻
は
医
療
環
境
が
整
っ
て
い
る
帯
広
へ
の

引
っ
越
し
を
決
断
。
帯
広
で
も
電
気
技
師
を

続
け
る
つ
も
り
で
し
た
が
、
愛
娘
の
た
め
に
も

稼
ぎ
の
良
い
十
勝
観
光
ハ
イ
ヤ
ー
の
運
転
手

に
転
身
。
そ
れ
か
ら
ハ
ン
ド
ル
を
握
り
続
け
て

43
年
間
、
十
勝
を
中
心
に
北
海
道
を
走
り
続

け
ま
し
た
。
立
花
さ
ん
が
運
転
手
を
始
め
た

頃
の
帯
広
市
の
人
口
は
約
12
万
人
、
そ
れ
で

も
日
本
の
高
度
経
済
成
長
期
で
街
は
と
て
も

賑
や
か
、
タ
ク
シ
ー
を
使
っ
て
は
チ
ッ
プ
を
は

ず
む
上
客
も
多
か
っ
た
そ
う
で
、
帯
広
か
ら
羅

臼
や
知
床
ま
で
観
光
で
使
っ
た
お
客
さ
ん
も
い

た
そ
う
で
す
。
あ
の
頃
は
た
く
さ
ん
稼
い
だ
の

に
、
な
ぜ
か
あ
ま
り
残
ら
な
っ
た
と
か
。

ご
苦
労
も
た
く
さ
ん
あ
っ
た
人
生
だ
っ
た
は
ず

で
す
が
、
辛
い
こ
と
は
あ
ま
り
覚
え
て
い
な
い

よ
う
で
、
楽
し
い
お
話
を
た
く
さ
ん
お
聞
か

せ
頂
き
ま
し
た
。
長
寿
の
秘
訣
は
辛
い
こ
と

は
忘
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

人
生
の
大
半
を
十
勝
で
過
ご
し
た
立
花
さ
ん
、

お
話
の
中
で
十
勝

へ
の
愛
を
感
じ
る

こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
ま
だ
ま
だ
お

元
気
で
、
奥
様
や

娘
さ
ん
と
穏
や
か

な
日
々
を
過
ご
し

て
頂
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

人
生
、

十
人
十
色

十
勝
に
生
ま
れ
、
十
勝
を
愛
し
た

タ
ク
シ
ー
運
転
手

今
回
ご
紹
介
す
る
お
誕
生
日
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
は
、
ご
家
族
か
ら
「
家
で

は
い
つ
も
甘
い
物
を
好
ん
で
食
べ
て
い
ま

す
」
と
お
話
し
を
聞
き
、柳
月
の
ス
イ
ー

ト
ピ
ア
ガ
ー
デ
ン
と
道
の
駅
お
と
ふ
け

へ
ド
ラ
イ
ブ
。
天
気
が
良
く
暖
か
い
日

だ
っ
た
の
で
外
を
散
歩
す
る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。
道
の
駅
で
は
写
真
ス
ポ
ッ

ト
や
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
な
つ
ぞ
ら
」

の
撮
影
セ
ッ
ト
を
見
学
し
た
後
、
売
店
、

野
菜
売
り
場
、
飲
食
店
な
ど
が
並
ぶ
場

所
を
見
て
回
り
、
普
段
は
見
慣
れ
な
い

野
菜
や
果
物
が
沢
山
あ
っ
て
驚
か
れ
て

い
ま
し
た
。
そ
の
後
、隣
の
柳
月
ス
イ
ー

ト
ピ
ア
ガ
ー
デ
ン
に
移
動
、
ク
リ
ス
マ

ス
前
と
い
う
事
も
あ
り
入
り
口
に
沢
山

飾
ら
れ
て
い
る
ポ
イ
ン
セ
チ
ア
を
み
て

「
キ
レ
イ
だ
ね
ー
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
の
後
の
お
や
つ
タ
イ
ム
で
は

シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
に
並
ん
だ
デ
ザ
ー
ト
を

じ
っ
く
り
と
見
な
が
ら
苺
の
シ
ョ
ー
ト

ケ
ー
キ
を
選
ば
れ
イ
ー
ト
イ
ン
コ
ー

ナ
ー
で
食
べ
て
来
ま
し
た
。「
い
や
ー
こ

ん
な
に
大
き
い
の
食
べ
て
い
い
の
か

い
？
」
と
嬉
し
そ
う
に
言
い
な
が
ら
も
、

あ
っ
と
い
う
間
に
完
食
。
柳
月
も
道
の

駅
も
初
め
て
来
た
よ
う
で
「
こ
ん
な
め

ず
ら
し
い
所
に

連
れ
て
き
て
く

れ
て
あ
り
が
と

う
、
楽
し
か
っ

た
よ
。」
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

無料介護相談
体験利用受付中
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提供サービス 訪問介護

訪問看護
デイサービス（通い）
ショートステイ（泊り）

お気軽にお電話ください

☎0155-36-7723

お
誕
生
日
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

実
施
中
！

大
人
に
な
っ
て
も
ク
リ
ス
マ
ス
は
何
と
な

く
ウ
キ
ウ
キ
し
ま
す
ね
。

カ
ン
タ
キ
あ
お
ぞ
ら
で
は
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
利
用
者
の
方
を
対
象
に
12
月
23
日

〜
25
日
の
ク
リ
ス
マ
ス
期
間
に
特
別
食

と
デ
ザ
ー
ト
の
提
供
を
行
い
ま
し
た
。

12
月
23
日
は
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
（
複
数
の

ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
を
使
い
、
皆
さ
ん
の

目
の
前
で
焼
い
た
の
で
ブ
レ
ー
カ
ー
が

落
ち
た
「
お
ち
」
つ
き
で
し
た…

）、
24

日
は
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ケ
ー
キ
と
ア
イ
ス
、

25
日
は
ク
レ
ー
プ
を
提
供
。

ク
リ
ス
マ
ス
本
番
の
25
日
は
ク
レ
ー
プ

に
ご
自
身
で
バ
ナ
ナ
や
ク
ッ
キ
ー
、
ミ
カ

ン
な
ど
好
き
な
も
の
を
ホ
イ
ッ
プ
ク

リ
ー
ム
な
ど
と
一
緒
に
包
ん
で
頂
き
、

皆
さ
ん
楽
し
そ
う
に
盛
り
付
け
し
て
い

ま
し
た
。
テ
ー
ブ
ル
に
は
ク
リ
ス
マ
ス

用
の
ク
ロ
ス
を
敷
き
、
希
望
さ
れ
る
方

は
サ
ン
タ
帽
を
被
り
ク
リ
ス
マ
ス
色
満

載
の
な
か
「
こ
れ
は
凄
い
で
す
ね
。」「
こ

れ
も
載
せ
て
い
い
の
か
い
？
」「
す
ご
ー

い
!!
楽
し
い
ね
」
と
盛
り
上
が
り
、
お

替
わ
り
を
希
望
さ
れ
る
方
も
数
名
い

ら
っ
し
ゃ
る
な
ど
、
と
て
も
楽
し
い
お
や

つ
タ
イ
ム
と
な
り
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
特
別
食
を

提
供
！

立花ご夫妻

結婚当時の立花ご夫妻


